
Prérequis
Connaissances de base en addictologie

FORMATION
ADDICTION AU SEXE

P L U S  D ’ I N F O S  :  H T T P S : / / I F A C - A D D I C T I O N S . C H U - N A N T E S . F R  

11 JUIN 2026

De 9h à 17h

En présentiel à l’hôpital Saint Jacques au
CHU de Nantes

Tarif unique : 288 €

Objectifs et compétences visés 

ELEMENTS DE REPERAGE & PRISE EN CHARGE

Public
Tous les professionnels
du champ médico-
psycho-social qui peuvent
être amenés à rencontrer
des personnes souffrant
d’addiction au sexe

Prérequis
Connaissances de base
en addictologie

Favoriser le repérage de l’addiction au sexe

 Améliorer les compétences des
professionnels dans le diagnostic de
l’addiction au sexe

 Accompagner les professionnels dans la
prise en charge de ces problématiques 

Comprendre les problématiques liées aux
pratiques de chemsex 

Inscription



PROGRAMME 

A C C E S S I B I L I T E  A U X
P E R S O N N E S  E N  S I T U A T I O N
D E  H A N D I C A P

Votre texte de paragraphe

Porteur d’un handicap ou de difficulté
d’apprentissage? Contactez-nous, nous nous
ferons un plaisir de vous accompagner pour
trouver ensemble une solution

 I N T E R V E N A N T S

Marie GRALL-BRONNEC, psychiatre
spécialisée en addictologie et PUPH -
CHU NANTES

Benoit SCHRECK, psychiatre spécialisé
en addictologie et MCU - CHU NANTES

Julie CAILLON, docteure en
psychologie clinique et psychologue
spécialisée en addictologie  - Service
d’addictologie du CHU NANTES

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation pré et post formation :
recueil des attentes et des
compétences en début et fin de
formation

Evaluation de la satisfaction grâce à
un questionnaire en fin de formation

Attestation de formation délivrée
après participation complète

Notre formation combine apports théoriques,
temps d’échanges interactifs et études de cas
cliniques, favorisant une pédagogie participative et
concrète adaptée à la pratique professionnelle

Définition et limites du concept

Conditions de la rencontre: évaluation
clinique et spécificités

Approche thérapeutique de l’addiction
sexuelle: exemple de la prise en charge
groupale

Spécificités liées à la prise en charge
du chemsex

CONTACT: 02.40.84.76.20 ou bp-secretariat-ifac@chu-nantes.fr
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