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 Actualités

Ancrer la prévention santé des jeunes dans
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Exposition aux écrans : « Qui défend-on, les
enfants ou l’industrie du numérique ? »
Quelques professionnels appartenant au collectif CoSE (Collectif
surexposition écrans) ont alerté dans une tribune du Monde (16/01)
sur la surexposition précoce aux écrans. Ils s'appuient sur 2 études
: celle de la Direction de de l'évaluation,de la prospective et de la
performance et l’étude ELFE.

les territoires
La Région Pays de la Loire a ouvert un appel à initiatives locales en
prévention santé sur la prévention des conduites addictives et des
comportements à risque élargis aux addictions comportementales,
aux risques liés aux écrans (pornographie, jeux vidéo, violence), aux
jeux de hasard et d’argent et aux troubles du comportement
alimentaire.

 Echos des labos

Faire place à la subjectivité pour comprendre et évaluer le jeu
problématique: une approche centrée sur le patient et axée sur la
qualité de vie
Le jeu problématique est caractérisé par une forte stigmatisation, et
le but de cette étude était de décrire la qualité de vie liée à la santé
(QVLS) affectée par le jeu problématique du point de vue des
patients. 

Incontinence urinaire et troubles alimentaires chez les sportives
féminines de haut niveau
Les auteurs ont recruté 372 sportives de haut niveau pratiquant
dans des compétitions nationales et 372 femmes non sportives de
haut niveau appariées sur l'âge. L'incontinence urinaire était
associée aux troubles alimentaires uniquement chez les sportives.
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Antécédents de pratique sportive intensive : comparaison entre patients
souffrant de troubles liés à l’usage de substance et de trouble du
comportement alimentaire
Article de l'équipe de l'IFAC paru dans la revue « Psychotropes »  

Peut-on encore parler de workaholisme à l'heure du numérique ?
Article paru dans la revue « Références en santé au travail »

 

La parole à :

Valérie Le Floch
Sur le renouvellement des
conduites dans les jeux de
hasard et d’argent .

Espace
documentaire

Un espace ressource et un
site Internet sont dédiés aux
professionnels et au grand
public.

Addictions : quand notre
cerveau nous joue des tours
Conférence inaugurale de la
La Semaine du Cerveau, le
lundi 11 mars 2019 à Paris

Zoom sur

Joueurs anonymes
L'association propose une
réunion

chaque mardi
à l'hôpital Paul Brousse
(Villejuif).

 Agenda

Adolescence : vivre et se
construire au-delà du corps
abîmé et de la souffrance
psychique
Le vendredi 8 février 2019 à
Paris
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