
» Tout l'agenda

» Toutes les actualités

                                    

 Institut fédératif des addictions comportementales

 

 

NEWSLETTER N° 133 - JANVIER 2024

 

 Agenda

3ème Journée scientifique du
département d'addictologie du
Centre psychothérapique de
Nancy:

22 février 2024 à Villers-lès-Nancy

E-ADD, le congrès en ligne sur
les addictions. Tabac, addictions
alimentaires, cannabis et CBD,
opioïdes, jeux d'argent…:

19 mars 2024 en ligne

Tous les détails de ces évènements sont
sur notre site

Formation IFAC sur les
addictions sexuelles

(en présentiel au CHU de Nantes): 

27 juin 2024 

Objectifs :

Favoriser le repérage des addictions

sexuelles

Améliorer les compétences des

professionnels dans le diagnostic des

addictions sexuelles

Accompagner les professionnels dans la

prise en charge de ces problématiques

Comprendre les problématiques liées

aux pratiques de chemsex.

 

 

 Actualités

Replays: 

Dernier séminaire d'addictologie: 
"L'hépatite chronique C active: quels
réservoirs en 2023"
Emission "Etat de santé" (LCP), tournée dans
le service d'addictologie du CHU de Nantes,
sur le thème des dépendances sportives.

Participer à une étude internationale

Si vous êtes parent d'un enfant (5 à 17 ans)
jouant/ayant joué à un jeu vidéo, vous pouvez
participer à cette étude internationale visant à
évaluer les connaissances des parents sur les jeux
vidéo et les microtransations de leurs enfants.
En savoir +
Pour remplir l'enquête

 Article du mois

Dix ans de recherche sur les traitements de l’usage
pathologique des jeux vidéo sur Internet : revue de
littérature et recommandations pour les recherches
futures
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Une équipe de chercheurs chinois et américains a fait une synthèse des
résultats des études sur le traitement de l’usage pathologique des jeux vidéo
sur Internet publiées au cours des dix dernières années, et mis en avant les
stratégies à mettre en place dans les futures recherches. Cette synthèse
présente les principaux résultats à retenir.

» Lire le résumé
de l'article

 

 Guide pratique

Entamer une démarche de soins : quelques clés pour
vous aider à franchir le pas

Les fêtes de fin d’année peuvent être sources de tensions familiales,
notamment lorsqu’un des membres de la famille souffre d’une addiction
comportementale. En effet, les troubles addictifs peuvent avoir des
conséquences importantes sur la vie affective et familiale. Malgré les difficultés
qu’ils peuvent provoquer, il est possible de se rétablir de ces troubles. De
nombreuses structures de soin sont répertoriées en France et peuvent vous
venir en aide si, en ce début d’année, votre résolution est de vous faire aider.

» Lire l'article
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