
 

 

Durée 
2 jours  

 

Date/Lieu 
Jeudi 12 (9h30-17h) et vendredi 13 février (9h-17h) 2026 

Hôpital Saint-Jacques à NANTES 

Tarif 660€ 

Modalités 
d’inscription 

Bulletin d’inscription à renvoyer à : bp-secretariat-ifac@chu-nantes.fr 

Contact 02.40.84.76.20 ou bp-secretariat-ifac@chu-nantes.fr 

 

 

Prérequis  

   Avoir suivi la formation « Première approche du jeu excessif et du jeu pathologique – Niveau 1 » 

   Avoir une expérience de la prise en charge de patients souffrant de jeu pathologique (jeux d’argent 

et/ou jeux vidéo) 

 

Public  

Cette formation s’adresse à tous les professionnels du champ médico-psycho-social qui peuvent être 

amenés à rencontrer dans leur activité professionnelle des personnes souffrant de jeu pathologique 

(jeux d’argent + jeux vidéo).  

 

Objectifs  

 Accompagner les professionnels de l’addictologie dans la prise en charge des problématiques 

de jeu  

 Sensibiliser les professionnels grâce à des cas cliniques sur les types de prise en charge en 

fonction des orientations thérapeutiques : approche psychodynamique, familiale, cognitivo-

comportementale 

 Proposer un temps de supervision clinique afin d’aider les professionnels face aux difficultés 

rencontrées dans les prises en charge des joueurs  

 

 

 

 

 

Informations formation en présentiel à Nantes  

Prise en charge du jeu excessif et du jeu 

pathologique – Niveau 2 

AREFAC 



Contenu  

Jour 1 

 Difficultés rencontrées dans la pratique 

 Etude d’un cas avec regards cliniques et institutionnels des participants 

 Etude d’un deuxième cas clinique avec travail de groupe 

 Présentation du groupe TCC et MBRP 

 

Jour 2 

 Cas clinique jeu vidéo pathologique avec travail de groupe 

 Aborder le travail avec l’entourage 

 Partage d’expériences 

 Bilan et évaluation de la session de formation 

 

Méthodes pédagogiques  

Exposés théoriques basés sur des diaporamas, des vidéos 

Temps d’échanges et interactivité 

Etude de cas cliniques  

 

Intervenants   

Pr. Marie Grall-Bronnec, psychiatre, service d’addictologie du CHU de Nantes 

Mme Julie Caillon, psychologue, service d’addictologie du CHU de Nantes 

Mme Servane Barrault, Maître de Conférences, psychologue clinicienne, Paris  

Dr Bruno Rocher, psychiatre, service d’addictologie du CHU de Nantes 

 

Modalités d’évaluation  

Questionnaire pré et post formation 

Questionnaire de satisfaction 

 

Modalités et délais d’accès  

Le délai d’accès est en fonction du nombre de places disponibles et ouverture sous réserve d’un nombre 

suffisant d’inscrits.  

L’accès à la formation peut être initié par l’employeur ou à l’initiative du salarié. 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap  

Porteur d’un handicap ou de difficultés d’apprentissage ? Contactez-nous, nous nous ferons un plaisir de 

vous accompagner pour trouver ensemble une solution.  


