
 

 

Durée 
1 journée 

 

Date/Lieu 
Vendredi 13 juin 2025 de 09h00 à 17h15 

Hôpital Saint-Jacques à NANTES 

Tarif 288€ 

Modalités 
d’inscription 

Bulletin d’inscription à renvoyer à : bp-secretariat-ifac@chu-nantes.fr 

Contact 02.40.84.76.20 ou bp-secretariat-ifac@chu-nantes.fr 

 

Prérequis  

Aucun 

 

Public  

Tous les professionnels du champ médico-psycho-social qui peuvent être amenés à rencontrer dans leur 

activité professionnelle des personnes souffrant d’addiction sexuelle.  

 

Objectifs  

 Favoriser le repérage des addictions sexuelles  

 Améliorer les compétences des professionnels dans le diagnostic des addictions sexuelles 

 Accompagner les professionnels dans la prise en charge de ces problématiques  

 Comprendre les problématiques liées aux pratiques de chemsex 

 

Contenu  

 Définition et limite du concept d’addiction sexuelle 

 Evaluation clinique et spécificités 

 Différences entre hypersexualité, paraphilie, délinquance sexuelle, cybersexualité 

 Approche thérapeutique de l’addiction sexuelle avec prise en charge des patients et prise en 

charge de groupe 

 Présentation d’un cas clinique vidéo 

 Focus sur les pratiques de chemsex 

 

Informations formation en présentiel à Nantes  

Addictions sexuelles : éléments de repérage et 

prise en charge 

AREFAC 



Méthodes pédagogiques  

Exposés théoriques basés sur des diaporamas, des vidéos 

Temps d’échanges et interactivité 

Etude de cas cliniques  

 

Intervenants   

Pr. Marie Grall-Bronnec, psychiatre, service d’addictologie du CHU de Nantes 

Mme Julie Caillon, psychologue, service d’addictologie du CHU de Nantes 

Dr Benoît Schreck, psychiatre, service d’addictologie du CHU de Nantes 

 

Modalités d’évaluation  

Pré et post-formation. 

 

Modalités et délais d’accès  

Le délai d’accès est en fonction du nombre de places disponibles et ouverture sous réserve d’un nombre 

suffisant d’inscrits.  

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap  

Porteur d’un handicap ou de difficultés d’apprentissage ? Contactez-nous, nous nous ferons un plaisir de 

vous accompagner pour trouver ensemble une solution.  

 


