Groupe d’Informations sur les troubles du comportement alimentaire  

                              A l’intention des patients et de leur entourage

Le groupe d’information TCA est un temps important au début du parcours de soin permettant d’aborder, avec des professionnels du service, différentes facettes des troubles alimentaires. Il est complémentaire aux entretiens cliniques et à l’évaluation IFAC. Il peut être débuté avant les premières consultations d’évaluation individuelle.
Il s’organise autour du visionnage de documents vidéo puis d’un échange en groupe. Des séances à destination des patients ou de leur entourage sont différenciées. 

C’est un temps fondamental pour commencer à évoquer en présence d’autres personnes touchées, sa situation, dans le respect de la confidentialité et des possibilités de chacun.

Planning de SEPTEMBRE 2022 à JUIN 2023 -  le lundi de 17 h 30 à 19 h 00
Au Centre de Soins Ambulatoires en Addictologie

Espace Barbara

9, bis rue de Bouillé

44000 NANTES
      Pour information, le port du masque reste obligatoire au CHU de Nantes.
	Lundis
	
	Septembre à Décembre 2022

	05 septembre
	Patient
	Clinique et témoignages 

	12 septembre
	Entourage
	Clinique et témoignages

	19 septembre
	Patient
	Diététique

	26 septembre
	Entourage
	Diététique

	03 octobre
	Patient
	Soins

	10 octobre
	Entourage
	Soins

	17 octobre
	Patient
	Clinique et témoignages

	07 novembre
	Entourage
	Clinique et témoignages

	14 novembre
	Patient
	Diététique

	21 novembre
	Entourage
	Diététique

	28 novembre
	Patient
	Soins

	05 décembre
	Entourage
	Soins

	12 décembre
	Patient
	Clinique et témoignages

	Lundis
	
	Janvier à Juin 2023

	09 janvier
	Entourage
	Clinique et témoignages

	16 janvier
	Patient
	Diététique

	23 janvier
	Entourage
	Diététique

	30 janvier
	Patient 
	Soins

	06 février
	Entourage
	Soins

	27 février
	Patient
	Clinique et témoignages

	06 mars
	Entourage
	Clinique et témoignages

	13 mars
	Patient
	Diététique

	20 mars
	Entourage
	Diététique

	27 mars
	Patient
	Soins

	03 avril
	Entourage
	Soins

	15 mai
	Patient
	Clinique et témoignages

	22 mai
	Entourage
	Clinique et témoignages

	05 juin
	Patient
	Diététique

	12 juin
	Entourage
	Diététique

	19 juin
	Patient
	Soins

	26 juin
	Entourage
	Soins 
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